
とん平オムレツ ウインナーロールパン

中華サラダ ジョア

じゃがいも煮

いちご

めかじきの煮つけ ビスキュイトースト

青菜としめじの磯あえ 牛乳

じゃがいもと玉ねぎのみそ汁

バナナ

肉団子 カップdeヤクルト

マカロニサラダ せんべい

オレンジ

グラタン ドーナツ

きゅうりの酢の物 牛乳

ほうれん草と豆腐のすまし汁

パイン缶

鶏のから揚げ フルーツポンチ

彩り野菜のカレーマヨ和え ハピーターン

ごぼうのきんぴら

今週の給食

3月１６日（水）

3月１５日（火）

3月１８日（金）

3月１７日（木）

３月１４日（月）


